
Lomba Vlog “Germas” 2018 
 

Syarat Pendaftaran : 

1. Peserta wajib memfollow akun instagram @dinkesbantul  
2. Peserta tag akun @dinnkesbantul 

 

Persyaratan : 

1. Peserta lomba vlog adalah siswa salah satu sekolah di bantul dan atau berdomisili Bantul 
dengan ketentuan : 

a. Kategori A adalah siswa yang bersekolah dibantul 
b. Kategori B adalah Karangtaruna Bantul 

2. Lomba diikuti secara individu atau kelompok maksimal 3 orang 
3. Peserta menggunakan youtube sebagai platform vlogging 
4. Peserta membuat vlog tentang inspirasi pelaksanaan indikator gerakan masyarakat hidup 

sehat (sesuai dengan instruksi presiden nomor 1 tahun 2017), dengan pilihan tema Vlog :  
a. makan sayur dan buah 
b. aktifitas fisik 

5. Peserta dapat menceritakan tentang latar belakang dan manfaat tema yang dipilih. 
6. Peserta menampilkan karya sendiri, kreatif, komunikatif, dengan menampilkan jalan cerita 

semenarik mungkin dalam videonya serta belum pernah dipublikasikan sebelumnya 
7. Peserta wajib mencantumkan judul dan penyanyi pada musik yang digunakan 
8. Peserta membagikan tautan (share link) hasil karyanya di media sosial pribadi / 

komunitasnya untuk berbagi inspirasi kepada masyarakat indonesia secara luas  
9. Pada saat proses upload Youtube Peserta wajib mencantumkan keyword/tag :  

a. Bantul 
b. Germas 
c. Sehat 
d. Promkes 
e. Hidup sehat 

10. Tag dan mention ke akun Instagram @dinkesbantul saat share link tautan vlog dari youtube 
dengan #daribantuluntukindonesiasehat diikuti dengan #KategoriA atau #kategoriB (sesuai 
kategori yang diikuti peserta) 

11. Dalam penulisan judul video, peserta menuliskan judul karyanya, disertai dengan kalimat 
“dari Bantul untuk Indonesia sehat”, misalnya: mengambil judul “aktivitas fisikku” maka 
ditulis “ aktivitas fisikku (enter) dari bantul untuk Indonesia sehat 

12. Durasi vlog 5 – 10 menit 
13. Vlog tidak mengandung unsur SARA, pornografi, dan konten negatif lainnya (Panitia berhak 

mendiskualifikasi dan tidak bertanggungjawab terhadap isi konten) 
14. Periode lomba ini mulai 20 September 2018 sampai dengan 4 November 2018 
15. Batas maksimal share link karya : 4 November 2018 pukul 23.59 WIB  
16. Peserta tidak dipungut biaya atau gratis 
17. Panitia berhak menggunakan karya pemenang untuk keperluan publikasi dan dibebaskan 

dari segala tuntutan dan kewajiban 
18. Keputusan juri tidak bisa diganggu gugat 



 

 

 

 


